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Prijateljski vodi¢ za prava deteta dizajniran je da
utice na vase obrazovanje u duhu mira, tolerancije,
dostojanstva i solidarnosti, pomazuci vam da prvo
shvatite svoja prava i odgovornosti i da pritom
postujete prava i vrednosti ¢lanova porodice,
prijatelja, poznanika i svih ostalih ljudi.

Ovaj Vodic je dizajniran za vas, decu, ucenike od V do
IX razreda i ima za cilj objasniti vasa osnovna prava,
da naucite vasa prava i znati i poStovati ove principe:

- Postovanje Ljudskog dostojanstva;
- Evalvacia razwnolikost;

- Razumevanje;

- Tolerancia;

- Pruianje jednakih moguinosts;

Posto smo svi ljudska bi¢a, moramo se pobrinuti da
svi cenimo, uzivamo jednak tretman i imamo iste
Sanse u zivotu. Zbog toga, niko ne treba tretirati
druge ostrinom, nasiljem ili prestupom.

Medutim, Zivljenje sa drugima nije uvek lako, uvek
ce biti uzroka nesporazuma i sukoba. Vazno je da se
konflikti rese mirnim putem. Dijalog je najefikasniji
nacin u tom pogledu, jer pomaze u pronalazenju
resenja koja su prihvatljiva za sve.

Nije moguce traziti od drugih da postuju i brani svoja
prava, osim ako ih sami ne poducavaju i postuju.

Onda dodite da ih u¢imo zajedno!



(vnsh PR

Svako od nas je vazan. Svi smo mi ljudska bica!

ako ste mladi od
I8 godna, mate

ova pravd

@ Svako ljudsko hice ima prava. Stavise, kao
devojcica ili decak mladi od 18 godina imate nekoliko
specificnih prava. Spisak ovih prava utvrden je
Konvencijom Ujedinjenih nacija o pravima deteta
kao vodedi i najvazniji dokument Sirom sveta koji se
odnosi na priznavanje decijih prava.

@ Konvencija o pravima deteta je ugovor koji se
odnosi na ljudska prava, koja su najucestalije i
najSire do sada prihvacena na medunarodnom nivou.
Nedvosmisleno prihvatanje Konvencije je jasan
pokazatelj globalnih napora da se unapredi polozaj
dece u drustvu, odnosno njihovih prava.

@ Konvencijom o pravima deteta, percepcija i nacin
tretiranja dece, sa pasivne nege i humanitarnih
predmeta, poceli su da se menjaju prema Coveku sa
odredenim skupom prava.

@ Priznajudi nezamenljivu vaznost Konvencije o
pravima deteta, Republika Kosovo ga je integrirala u
svoj Ustav, koji predstavlja najsiru referentnu tacku
za prava deteta. Ovim korakom, Republika Kosovo
je izrazila spremnost i dobru politicku volju da se
obavezuje da ispunjava medunarodne obaveze koje
osiguravaju ostvarivanje svih osnovnih i neotudivih
prava za svu decu na Kosovu.

@ Shodno tome, institucije Republike Kosovo
osiguravaju da je zakonodavstvo ukljucilo i u
potpunosti u skladu sa principima Konvencije. U tom
smislu, Konvencija je postala osnovni dokument i
vodi¢ za korake/akcije preduzete za ostvarivanje ovih
prava.

@ Prava koja proisticu iz Konvencije o pravima
deteta, koja su takoder uklju¢ena u domace
zakonodavstvo, koje propisuje da deca imaju pravo na
posebnu brigu i podrsku:



Vasa prava vna zastity, preiivijavanje

| PAZVO)

e

@ Imate pravo da zastitite svoj najveci interes u Imate pravo na visok nivo obrazovanja kako
svim odlukama koje se ticu vas i da nas ni na biste osigurali potpuniji razvoj licnosti,

koji nacin ne diskriminiraju. talenata i vestina. Vase obrazovanje treba da
vas nauci postovati prava i slobode drugih'i
pripremiti se za odgovoran zivot u slobodnom
drustvu, u duhu razumevanja, mira,
tolerancije, jednakosti i prijateljstva medu
svim narodima.

Imate pravo na Sirok spektar objektivnih
informacija.

ili fizicko, imate pravo da uzivate u
dostojanstvenom zivotu, integrisete se u
drustvo, razvijete svoju licnost i uzivate u
maksimalnoj autonomiji.

@ Ako imate ogranic¢enu sposobnost, mentalno

Imate pravo da zivite kao i da imate potpun,
zdrav i dobro zaokruZen razvoj, fizicki,
mentalno, duhovno, moralno i socijalno.

% Imate pravo na odmor, imati vremena, igrati,

} ucestvovati u rekreativnim, umetnickim i
kulturnim aktivnostima u odgovarajucem
okruzenju za svoje uzraste koji postuje vasa
prava.

Imate pravo da ispunite osnovne potrebe kao
Sto su: hrana, odeca, skloniste i zdravstvena
zastita.

Imate pravo da budete zasticeni od svih
oblika eksploatacije, zlostavljanja, fizickog i
psihickog nasilja, zanemarivanja,
maltretiranja.

e 0 6



Imdte pravo na ime, naciondlnost | zastitu
vaseg identiteta. Ako pripadate etnickoj,
verskoj iLi jezicko) manjini, ne moiete biki
Liseni prava da vodite svoj kulturni Zivot,
praktikujete religyu il komstite svoj jezik.
Ao A S o

Imate pravo da zastitite svoju privatwnost.
Niko ne moie nelegalno da se mes

a v vas privakwi ili porodicwi Zivok. Vas

dow, prepiska, ¢ast | ugled zasticeni su
zakownow.

MM‘

Roditelji imajv zajednicky odgovornost za
vase obrdzovanje | rdZvoj. Oni imaju pravo

i duinost da vam daju Uputstva o tome
kalko ostvariti svoja prava | postovati vase
obaveze.

VASA PRAVA NA IDENTITET
PRIVATNOST | PORODICU

Imate pravo da znate ko su vasi roditelj
da 5a njima odrastate, osim ako Eo nije v va

sem najpoljiem interesu.
RIS RS o

Imate pravo da znate ko su vasi roditelj
i da udete v drugu zembju da biste im se
prideuZiLi. Tvoj roditel) imaju 1sto pravo
prema tebi.

) S
Ako ste odvojeni od roditelja iLi jednog
od njih, imate pravo da ih redovno
susrecete, osim ako Lo nije U vasem
najpoljem interesu.
— ) )
Usvdajanje wmoZe biti dozvoljeno samo ako je
Eo U najpoljem imteresu deteta.



" VASE SLOBO_I_)EJ

Cim budete v moguénosti iLi kada Zelite, lmate pravo da zadriite religijsku verv

imate pravo da izrazite svoje miskjenje o koju Zelite, pod vodstvowm roditelja. Takode,

biLlo demu, osim kada sU U pikanju prava Erebate postovati verovanja i religijv deugih.

drugih Ljvdi. Vase misljenje treba vzeti v ———————————

obzin Imate pravo da se sretwnete sa drugima, da
_ se pridruZite il da pravite klubove, osim

Imate pravo sLobodnog izraiavanja, ako to nije upereno protiv deugih.

traienja, primanja informacija, osim kada
J& U pitanju prava drugih Ljud.

g e

Postoje ogranicenja 2d ove sLobode. Morate

postovati prava | sLobode drugih i ne bi trebalo

\'%

da radite wista Sto ugroidva vase drustvo il
sepe.
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VI DRZAVA

Drzava treba da uradi sve Sto je potrebno da
bi vam omogucila da ostvarujete svoja
garantovana prava i slobode.

Drzava mora zastititi i osigurati vase
blagostanje. Pomazudi roditeljima ili
osobama koje brinu o vama stvarajuci
institucije i sluzbe kako bi se pobrinuli za
vase interese i dobrobit.

Drzava treba preduzeti mere za zastitu od
rizika povezanih sa negativnim i nezakonitim
pojavama.

Imate pravo na pravdu. Drzava mora
osigurati da se pravosudni sistem uklapa u
vasa specificna prava i potrebe.

4

Morate biti zasticeni od mucenja, surovog ili
ponizavajuceg kaznjavanja.

Morate biti zasticeni od izvrsenja ili
doZivotnog zatvora. .

Ne mozete biti uhapseni nezakonito. Pritvor
treba da bude poslednja moguénost. Trebalo
bi da bude koliko god je moguce kracdi i uzeti
u obzir vase potrebe i uzrast. U pritvoru
morate biti odvojeni od pre-zatocenika ili
zatvorenika za odrasle, osim ako to nije u
vasem najvisem interesu. Takode u pritvoru
imate pravo da ostanete u kontaktu sa
svojom porodicom.

y % U ratnim uslovima drzava mora da Stiti i
} brine o vama. Ako ste mladi od 15 godina, ne

mozete se regrutovati za bilo koje oruzane
snage.



NAUCITE DA SE ZASTITITE

Nasilje nad decom predstavlja krsenje ljudskih
prava. Deca dozivljavaju nasilje u svakoj zemlji na
svetu, bez obzira na kulturu, religiju, poreklom

ili etnicke grupe, bez obzira na to da li su njihove
porodice dobro obrazovane ili ne, bogate ili
siromasne ... nasilje se moze odvijati bilo gde.

Konvencija o pravima deteta navodi da drzavne
institucije imaju primarnu odgovornost za
promovisanje i zastitu prava dece, da deca imaju
pristup zdravstvenim uslugama, obrazovanju,
socijalnim i drugim neophodnim uslugama. Oni
takode treba da osiguraju da porodica i deca
odrastaju u obrazovnom i zdravom okruzenju.
Mada, samim tim treba osigurati da svako ko
pocini nasilje nad decom mora biti kaznjen.

Mada, samim Eim
Ereba 0SIguratki dg
Svako ko pod&ini

nasilje nad decom
mora biti kainjen,




To podrazumeva dd vniko, cak wi roditel)

iLi skaratelji, ne mogu naskoditi detetu ili
tretirati ga na pogresan nacin. Dok, roditelj,
rukovodioci, driavni sluibenic, vaspitad,
nastavnici | svi odrasli 5U obavezvi da osigurajv
da ne izaziva)u nkakav oblLik nasilja. Dok wy,
decd, moramo da sebe i druge postujemo, da
budemo Ljubdzwi 1 produktivni.

... neka deca su vise izloZena ili pod rizikom od nasilja
od drugih zbog rodne pripadnosti, rase, kulture,
etnicke grupe, socijalnog i ekonomskog porekla, ili
zbog nekog oblika invalidnosti, pa ovoj deci treba
nuditi posebnu podrsku i zastitu.

Jedna od najvaznijih stvari jeste edukacija dece
kako Zivjeti sa integritetom u miru, biti posveceni i
zasticeni od nasilja. Da bismo se zastitili od nasilja,
moramo znati ,Sta je nasilje?”, Koje su :vrste
nasilja?” Gde se moze pojaviti ,,nasilje”?!



lako U razliGtom stepeny, nasilje moie Ligiti dece

viihovog Plagostanja | sposobnost;

da uée i prate

nOrMAlno i mMogu imati razorne efekte u njihovom

Zivotu kadd odrastu

"Nasilje', ukljucuje, ali nije ograniceno na namerne
radwnje iLi postupke koje neke osobe Cine drugoj
osobi kao Sto su: upotreba fizicke sile, psinickog
pritiska, svake akcije koja vzrokuje iLi ugroZzava
fizicki | psihicki bol; izazivajuéi oseéa) straha,

Licne opasnosti, povrede dostojanstva; fizicki napad
bez obzira na posledice; uvredd, vikanje, nazivanje
uvredLjivim imenima | drugi nadini teske zabrinutost;
ponovljeno ponasanje U cilju poniZavanja druge
osobe; postavljajuci drugu osobu U pozicju da se
plasi fizi¢kog, emocionalnog | ekonomskog stanja.

To znadi da ako osobi preti
povredd, UZnemirdvanje,
poniZavanje, Zastrasivanje,
ignorisanje, udaranje,
izvladiti kosu, gadati ih
teskim predmetima sa
distance, koristiti banalne
redi prema drugom poLy, ..
izvesavati wynasilje'.




NASILJE SE JAVLJA U RAZLICITIM OBLICIMA

EMOCIONALNOY
PSIHOLOSKO NASILJE:

...ako neko koristi svoju moc ili poziciju moci da
zastrasi ili pretiti reCima ili Cak koristeci razlicita
sredstva ($tap, noz, oruzje, itd.) kako bi nastetio.

FIZICKO NASILJE:

...ako neko koristi silu da nekoga namerno povredi,
ukljucujuci ili upotrebom drugih predmeta, udarajudi
bilo kojim sredstvima, tresenjem, kidanjem kose ili
bilo kojom drugom akcijom koja Steti organizmu i
osecanjima.

VERBALNO NASILIE:

...upotreba uvredljivih re¢i u svrhu povrede,
ukljucujuci uvrede, etiketiranje, sramotu, viku,
ponizavanje, ... i upotreba pogrdnog jezika medu
oblicima komunikacije.
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UZNEMIRAVANJE izmedu
VRENJAK A

...podrazumeva da ucenik ili grupa ucenika, koji su
.mocniji”, sa vise moci, vise puta i namerno uzrokuju
povredu ili Stetu drugom uceniku ili grupi ucenika koji
se osecaju bespomocno i ne mogu da se suprotstave.
Uznemiravanje se moze nastaviti tokom vremena,
Cesto se Cuva u tajnosti od odrastih i nastavlja se ako
se ne preduzme neka akcija. To ukljuCuje ponasanja
kao Sto su glasine, uvrede, oznacavanje medu
prijateljima, Sutiranje, udaranje, oStecenje imovine
itd.

DIGITALNO NASILJE:

...ako u bilo kom obliku komunikacije koja koristi
informacione tehnologije znaci da primate pozive,
poruke, video zapise, slike koje nose poruke koje
nameravaju da izazovu zabrinutost, povrede ili
zloupotrebu deteta.



| ODVIJA SE U RAZLICITIM OKRUZENJIMA

U KUCT

kada se fizicko kaznjavanje, maltretiranje i verbalno
zlostavljanje koriste za edukaciju i disciplinu dece.

NA ULICI

...suoCavanje sa nasiljem tokom igre, gadanjem,
vredanjem ili zlostavljanje na ulici.

U SKOLF:

...uznemiravanje medu vrsnjacima, ljutnja, zabrinutost
prijatelja u Skoli. Nasilje koje koriste nastavnici ili
drugo Skolsko osoblje.

U INSTITUCHAMA:

...koji su odgovorni za brigu o deci kada deca Zive
bez svojih porodica, nasilje koje protiv njih koristi
staratelji.

VA INTERNETU:

...upotreba informacionih i komunikacionih tehnologija
(IKT) podrazumeva mnoge rizike, npr. pedofile ili ljude
koji namerno koriste mreze ili informativne medije za
seksualno zlostavljanje djece.

“Upotreba nasiia jg nav
woie biti v poLoiaV da
drugih, L Kkoristi ove vrs
svalki dan kada se ove ves

pogresmo pownasanje.
delujete nasikno.

Zeno ponasan)e - svalko debe’a.
dozivijava ovakve vrste nasita-od

Le nasilja prema drug
Le nasilje korste nad

v L1 deugow decowy, ta v :
vesnjacima I drvg Nikada ne worate da 5 ponasabe \

iwa, L vidi

ko da mogu nauckti te




Nasilje moze imati veliki uticaj na decu, Cije se posledice mogu osecati mnogo godina kasnije... kao:

Teskoce u uspostavljanju prijateljskih odnosa Problemi fizickog zdravlja, kao Sto su

sa drugima. @ promene u razvoju mozga, povreda, rane i
prelomi.

Teskoca u ucenju, koja se manifestuje loSim

rezultatima ucenja. Zdravstveni problemi izraZzeni kroz razlicite,

nerealne bolesti kao Sto su: glavobolja, bol u

TeSkoce prilikom izraZavanja osecanja na stomaku, brzi otkucaji srca i tako dalje.

nacin koji je lako razumeti od drugih.

@ Unapredenje mogucnosti za ukljucivanje u

Emocionalni/psiholoski zdravstveni problemi, opasne radnje, kao Sto je upotreba

860606

ukljutujuci agresivno i samo-destruktivno narkoticnih supstanci, alkohola, izvrsenje
ponasanje, anksioznost, depresija, povlacenje prekrsaja u suprotnosti sa zakonom ili

ili hiper-aktivnost. stupanje u seksualne odnose vrlo rano.
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f Fakatna greska je shvakitl
i nasije kao anormalno,
iLi upotrepom nasibya

\YA)
smatrat nACiom

dece.

edukacie ) discipLinirawja

Deca su manje verovatna da imaju dugorocne probleme
nastale usled nasilja ako imaju roditelja ili drugog
¢lana porodice koji ih Cini sigurnim i voljenim. Ili ako
imaju prijatelje koji nude podrsku i ne izazivaju ucesce
u akcijama koje mogu uticati na opasno i pogresno
ponasanje.



U svakoj porodici, svakoj skoli i svakom drustvu mora Posto ste u Skolskom uzrastu, da ostanemo na

da postoje pravila koja se uspostavljaju u skladu sa pravilima Skole i sigurno znamo da su ih napisali
zakonima drzave i u skladu sa ¢lanovima, entitetima predstavnici Skola, rukovodioci, nastavnici i ucenici
ili interesnim grupama. Imajte u vidu da u porodici tada odobrenih od strane opstine.

imamo kucni red, ne u pisanoj formi, ali trasiran od
strane bake i dede, roditelja, ili ne? Kada je vreme
za obrok, radno vreme, vreme za odmor, vreme
spavanja, u vecini porodica se zna kada se poslednji
put zatvaraju vrata kuce pre spavanja, kada nijedan
od ¢lanova porodice, a narocito deca ne mogu da
ostanu napolju. Zatim imamo navike koje poticu od
tradicije i kulture kojoj pripadamo.

.Ako do sada ucenici nisu ukljuceni u pravilima
izrade Skolskih pravila, obratite se oko toga Skolskim
vlastima, jer se treba Cuti glas deteta / ucenika.

%
Slicno tome, u Skolama i drugim institucijama postoje ,NST\!TUCV’JA SKOLE
pravila. Medutim, za razliku od kuce ovde su pravila ; SLUZI UCENICIMA |
napisana, jer sada govorimo o instituciji u kojoj se sve :
akcije i ostalo zapisuju na papiru to jest u dokumentu. ‘ SVIU N;,OJ TREBA DA
SE OSECAJU DOBRO.

8




~ RAVNOPRAVNOST

Ja imam pravo da zivim bez ikakvog nasilja .... Ja
imam odgovornost da budem siguran da ne povredim
druge na bilo koji nacin...

Svako dete, kako u porodici, tako i u Skoli, i svugde,
treba da se oseca jednako sa svojim prijateljima i
prijateljicama jer su pravila svakog zdravog drustva
takva. Pre svakog roditelja, svako dete izgleda

isto, jer svako dete ima svoju vrednost,
ljubav i lepotu. Tako jednako, lepo,
ljubazno i voljeno su deca takode pred
nastavnicima, tako da se slucajno ne
nazivaju i drugim roditeljem toj deci, a
Skola takode izgleda kao druga porodica.
za svako dete.

Onda morate shvatiti da ste za svoju porodicu

i Skolu najvrednija osoba, najbitnija. A vrednost je
nesto vazno, koje moramo sacuvati i zastititi. Kada
rastemo i edukujemo se, formirate se intelektualno
postajete svesni tezine ovih reci i svih saveta i
informacija koje ¢ete dobiti iz ovog vodica, poruke
koje Cete poslati drugoj deci, a takoder cete ih
oblikovati josS vise od lekcija i iskustava u vasem
Zivotu.

Za sada Zelimo da znate da se deca bez ikakve
diskriminacije moraju tretirati jednako. | vi morate
postovati svoje vrsnjake jednako zato Sto cete se
svuda osecati dobro, kako tokom nastave, tako i
u zabavi i igri. Jednakost i razumevanje Cine vas
jacim i srec¢nijim jer se niko ne oseca povredenim i
ponizenim. Tada Cinjenica da se osecate ravnopravno
sa drugima daje vam zadovoljstvo, duhovnu
smirenost, samopouzdanje i hrabrost da se
krene napred sa vasom nastavom i vasim
ambicijama za razvoj. Samim tim ima manje
prostora za uznemiravanje i nasilne elemente
medu vama.

19



Od mladog doba treba stvoriti kulturu dobre
komunikacije. Morate je zapoceti od same porodice,

_ KOMUN:KACUA ]

Dobra komunikacija sprecava

a zatim i &kole, koja ima vaznu ulogu u vadem V\QSPOPGZUM. NBW\O_)EE V’ﬁlkoga
obrazovnom i intelektualnom razvoju. Medutim, Vl"edabi‘ Vr’eda\ﬁje POdSW\e\n '
komunikacija je klju¢ni stub koji pomaze svakom ol | s ! T
segmentu da postigne punu implementaciju uloge pornizenye VOde ka Y\GSIL_)U,
Skole u obrazovanju i edukaciji. é’to é’beEA vamd ‘ SVima ko-” 5V
Samim tim deo komunikativnih, pisanih, usmenih UijUéeV’\i ¥) bo.“"

i karakternih kodova predstavlja deo rezultata koji
morate postici na bilo kom obrazovnom nivou, pa
pomoci sebi i drugima da dobro komuniciraju i
postanu deo uspeha koji svaka osoba zahteva.

10

" spe\n se ne postiie Pez c":ibvanja Jer e
Geanje osnova kuLture izratavava.

Citanje | ucenje takode pomazy Uveébina
sbvaravjy kreabivnoski ) sb\cavx_)uku A
| vredwnost U svalkow pogledy, V JUCV)
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Sada, krenuvsi od sebe, ako vam smeta losa rec ili
¢injenica da vas neko plasi i uznemirava vas, onda ni
vi nemojte postati uzrok loSeg i Stetnog ponasanja za
svog prijatelja-prijateljicu ili drustveni krug! Ponekad
se vas prijatelj ili prijateljica mogu ponasati lose

jer postoji problem koji ih uznemirava, pa pokusajte
da mu pomognete i da ne napravite veci problem!

To podrazumeva da izbegavajte nasilje i sukob i
pokusajte da dobijete pomo¢, da postanete posrednik.
Takvu ulogu moZete preuzeti i u slucajevima kada
nasilje ili uznemiravanje nemaju nikakve veze sa
vama, vec sa prijateljima koji pokazuju znake nasilja,

kao uzrocnici nasilja, nasilnici ili zrtve.

Posredovanje moze nastupiti u razlicitim situacijama
u okolnostima u Skoli, na putu, van skolskih
aktivnosti, u drugim okolnostima, u aktivnostima sa
vrsnjacima iz naselja, itd. Vi moZete dati doprinos
miru, toleranciji i razumevanju izmedu vrsnjaka, a
zatim i Sire. Zadrzacete svoje vrednosti pozitivnih
kvaliteta.

Kako pomoci? ... saradivati sa svojim uciteljemi
razrednim staresinom da se priblizite i razumete
svoju situaciju, trazeci podrsku njegove/njene
porodice i drugih Skolskih sluzbi (psiholog, pedagog].
Ako porodica nije kooperativna i problem se ne moze
reSiti kod Skolskih rukovodioca, onda trebate uputiti
slucaj sluzbama ili drugim institucijama.

. Kad_a vidite $Ludqj
;‘9,5'86! Mmedu svojim
Mya EUWWQ' o vt
dd-ih Pomim’&g |_L<Uscghe

POMognete i dq
PI”SOkr'ene[;e SiE
kao dg se g
dogodilLo,

Uacﬂu ;
ta nje "
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[ KAKO POSTUPRATI AKO SE VASA

PRAVA NE POSTUJIU?

VrSenje odredenih prava moze biti ogranic¢eno

na valjane razloge, na primer kako vas zastiti od
znacajnog rizika ili uzimati u obzir vasu zrelost ili
starost. Neka prava, poput onih u Zivotu, obrazovanju,

) 2

zdravlju i zastiti od nasilja ili eksploatacije nikoga
ne mogu ograniciti nito od strane roditelja niti
nastavnika.



INASILJA

ZASTITITE SEBE | DRUGE OD

Prijavljivanje nasilja podrazumeva da nekome
ukazemo na neki dogadaj koji smo videli, culi, doZiveli
i ocenili kao negativan fenomen.

Svako, odrasli ili dete trebaju prijaviti bilo da
doZivljavaju, vide ili prepoznaju slucaj nasilja, bez
obzira da li ste zrtva ili svedok nasilja, morate ga
prijaviti. Glavni razlog prijavljivanja nasilja je pravilno
rukovanje predmetom od strane nadleznih institucija.
Pravovremeno i pravilno prijavljivanje takode

pomaze u sprecavanju eskalacije nasilja, ali takode
izbegavamo nove slucajeve. Ako se nijedno nasilje ne
prijavljuje, ono moZze postati vece i njegove posledice
mogu biti josS vece.

Kada dode do wasilja, treba ga prijaviti kako bi
dete bilo ukljuCeno U pomod i kako bi se
sprecilo ztostavijanje dece wa isti nadin iLi
15SEU 0s0bu. Prijavljivanie 5e moie obaviki putem
broja 191 preko mobilnog telefona, to je broj
Kosovske policije | poziv je besplataw.

Niko se ne osecca dobro U sLUCajU nasilja.
Zrkva i svedok imaju Znacane posledice, kalko
da nemojte da postanete deo nasikjal

Ako dozivljavate nasilje u porodici, na ulici, u skoli,
ustanovi, interneta ili bilo gde drugde, prijavite ga.

Kada prijavite nasilje bilo v skol. iLi/drugoj
nadleinoj institucyi, morate Znaki da

cete biti tretirani sa Ljubaznoscu, a sve

vase Licne informacije | vasa poriodica ¢e se
Cuvaki U kaosti. Informacije sel dele samo sa
odgovornim strucnjacima kalko bi se osiguralo
da se detetu koje je pretrpelo wnasilje
pomogne.

f PrﬁavLju’vanje 5€ moie
obaviti putem broja 192
preko mMobilnog telefong

to je broj Kosovske

br Policije
| Poziv je besplat g, :
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KADA SE NASILJE JAVLJIA KADA SE NASILJE JAVLJIA
KOD KUCE: U INSTITUCIUAMA:

...ako vas neprestano vreda ili zlostavlja brat, sestra ...ako dozivljavate nasilje od strane vasih vrénjaka,

ili neki drugi ¢lan porodice, vi treba da kazete svojim trebate obavestiti Sefa ustanove, vaseg zakonskog
roditelje ili odrasloj osobi kojoj verujete. Medutim, staratelja. Ali ako dozivite nasilje od osoblja ustanove,
ako dozivite nasilje od svojih roditelja onda biste treba da obavestite policiju, socijalnog radnika,
trebali rec¢i odrasloj osobi kojoj verujete, nastavniku, nastavnika ili odraslu osobu kojoj verujete.

policiji.

v KADA DODPE DO DIGITALNOG
KADA DOZIVITE NASILJE NASILJA:

NA ULICI: ...ako dozivite nasilje pomocu sredstava informacione
...ako dozivite nasilje od deteta u susedstvu, suseda tehnologije, odmah obavestite svoje roditelje,

ili druge nepoznate osobe na ulici, odmah morate nastavnike, policiju ili odraslu osobu kojoj verujete.
reci svojim roditeljima, policiji ili odrasloj osobi kojoj

verujete.

KADA SE NASILJE JAVLJA
U SKOLI:

...ako dozivite vrsnjacko nasilje, Skolsko osoblje
bi trebalo odmah obavestiti ucitelja razreda ili
rukovodioca Skole.

14
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@KO TREBA DA REAGUJETE

Pre svega, obecavate mi da se necete
bojati ovog ,vodica”, ve¢ da cete shvatiti
da na svetu postoje razliCiti ljudi. Vecina
ljudi je dobra, voljena i Zeli da se brine
o vama. Ali neki od njih mogu da vas
povrede, pa ce vas ovaj ,vodic” nauditi
kako da se zastitite.
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KAZITE NE'

Vi imate pravo da kazete ,NE" svima koji pokusavaju da vas dodirnu na nacin koji vam cini da se osecate
neprijatno ili uplaseno.

o e —m— e

NIK.ADA NE SMETE CUVATI NEKE TAINE

Postoje neke tajne koje ne bi trebalo da zadrzite za Grljenje i ljubljenje su prijatni, narocito od ljudi koji
sebe, Cak i ako ste obecali da ne kazete. Nijedan nam se svidaju. Niko ne bi trebao traziti od tebe da se
nasilnik ne sme da trazi od vas da drzite ,tajnim” poljubis, zagrlis ili tajno dodirujes. Odrasli mogu da
uznemiravanje. Cesto ljudi koji lode postupaju deci vam kazu da je ovo samo nasa mala tajna, a ako vam
traze od te dece da nikome ne kazu Sta se dogodilo odrasla osoba, ¢ak i osoba koju dobro znas to kaze,
jer znaju da su ucinili nesto loSe i da se plase da ce treba odmah da obavestite svoje roditelje ili odraslu
biti kaznjeni. osobu kojoj verujete.

"Danas jedan prijatel), a sukra moZes ki biki
irtva te tajne iLi tog nasiljal’
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{ VASE TELO PRIPADA SAMO VM

Naucite imena delova tela i pokusajte da naucite Razgovarajte sa roditeljima ili odraslom osobom
razliku izmedu ,dobrog dodira” i ,loSeg dodira”. kojoj verujete kad god niste sigurni za neciji dodir ili

. . . A . ponasanje.
Niko vas ne sme dodirnuti na nacine ili mesta koja

vas Cine da se osecate loSe. Takode, ne biste trebali
dodirnuti nikoga da bi se osecali loSe ili odbojno.

| VIKATI

Dobro je vikati i pozivati nekog ako te neko pokusa sramotno ako treba da glasno pozovete za pomoc
povrediti. Ne bi trebalo da se osecas neugodno ili kada ste u nevolji.

(szz:@__ﬁJTE P(;Z(@

Uobicajeno je primanje poklona od prijatelja i drugoj osobi koja brine o vama. Budite pazljivi, ¢ak i
porodice. Medutim, nije uobicajeno primati poklone neki odrasli koje poznate i kojima verujete, mogu vam
i druge stvari od nepoznatih osoba. Prema tome, dati poklone i novac da vas prevare i da vas pozovu da
nemojte uzimati bilo kakav slatkis, novac ili poklon ucinite nesto pogresno.

od bilo koga, a da ne kaZete svojim roditeljimaili
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@mz ILI SE UDALJITE })

Ako vas neka strana osoba ili neko koga poznajete lokaciju i potrazite pomo¢. Uverite se da uvek idete
pokusa da povredi, odmah izadite ili napustite tu na mesta gde ima vise ljudi.

“KALITE NEKOME)

Ako ste fizicki, verbalno, seksualno zlostavljani morate da kazete svakom ucitelju, roditeljima ili bilo
ili uznemiravani od strane vasih vrénjaka, odmah kojem drugom odraslom u koga imate poverenja.
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ZARLIUERK.

Nasilje se moze desiti u porodici, ulicama, Skolama

i drugim mestima kako se to cuje svuda. Kao Sto

je receno, oblici nasilja su raznovrsni i trebalo

bi da znate da sa dobrim manirima, zdravom
komunikacijom, drzite se dalje od nasilnickog
ponasanja, dok zajedno sa ¢lanovima porodice,
vrSnjacima i nastavnicima morate doprineti svesnosti
i odgovoru na nasilje, Sto je Stetno za sve i ozbiljno
utiCe na prava deteta - Coveka.

Svetu sU potrebwne nove ideje | pristupi,
postujuci sebe i druge, doddjewmo svetlost i
poZitivnost Za wase Livoke | Zivoke bududh
generacija. Na tdj nacin UtiCemo nd izgradwnju
Republike Kosovo, driave koja pruid jednake
moguinosti za sve i garantuje prava dece.
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